PROGRAMA ANALITICA
DISCIPLINA: PRACTICA LITURGICA
SPECIALIZAREA: TEOLOGIE PASTORALA

(4 semestre)

Semestrul |

. Definitia, obiectul, scopul si metoda disciplinei ,Practica liturgica”.
Prezentarea generala a continuturilor si a bibliografiei (1 ora).

. Biserica, locas de cult: morfologia si elemente de mistagogie a spatiului
liturgic. Aplicatie: ritualul intrarii in biserica; alte gesturi si miscari liturgice
de baza si exersarea acestora (1 ora).

. Odoarele, obiectele si vesmintele liturgice: prezentare si mistagogie.
Aplicatie: ritualul si rugaciunile invesmantarii (1 ora).

. Cartile liturgice de altar: Evangheliarul, Liturghierul, Molitfelnicul /
Aghiasmatarul / Panihida, Acatistierul — prezentare si continut. Aplicatie:
utilizarea cartilor de altar, in cultul liturgic (situatii liturgice — tipiconale).
Indrumiri generale privind paracliseria (1 ora).

. Cartile liturgice de strana: Apostolul, Psaltirea, Penticostarul, Octoihul
Mare, Triodul, Mineiele, Ceaslovul, Octoihul mic — prezentare si continut.
Aplicatie: cunoasterea cartilor de strana, in cultul liturgic (situatii liturgice —
tipiconale). Alte indrumari generale privind implicarea liturgica la strana,
prin citire si cantare (1 ora).

. Vecernia: structura de baza, partile componente. Aplicatie: identificarea
locului si randuielii generale a Vecerniei, in cartile de cult de altar si de
strana (1 ora).



. Vecerniile de sambata seara, din ajunul sarbatorilor si din zilele de rand.
Aplicatie: exercitii de identificare si combinare a elementelor tipiconal-
liturgice (citiri §i cantari), conform cartilor de cult de la strand si exersarea
unor secvente din ritualul Vecerniei (1 ora).

Vecernii cu randuiala speciala: in Vinerea Mare, Tn Duminica Pastilor, in
Duminica Rusaliilor. Vecernii unite cu Sfanta Liturghie. Aplicatie: exercitii
de identificare si combinare a elementelor tipiconal-liturgice specifice (citiri
si cantari), conform cartilor de cult de la strand si exersarea unor secvente
din ritualul acestor Vecernii (1 ora).

. Litia s1 Privegherea: structurd tipiconald si semnificafii teologice-
duhovnicesti. Aplicatie: ritualuri si rituri din rAnduiala acestor slujbe (1 ora).

10. Utrenia: structura de baza si partile componente. Aplicatie: identificarea

locului si randuielii generale a Utreniei, in cartile de cult (1 ora).

11. Rénduiala Utreniei de duminica, din sarbatori si din zilele de rand.

Aplicatie: exercifii de identificare si combinare a elementelor tipiconal-
liturgice (citiri s1 cantdri) conform cartilor de cult de la strana si exersarea
unor secvente din ritualul Utreniei (2 ore).

12. Utrenii cu randuialda speciala din cursul anului liturgic. Aplicatie:

identificarea rénduielilor acestor slujbe in cartile de cult si exersarea unor
secvente din structura lor (1 ora).

13. Rénduiala laudelor mici: Pavecernita, Ceasurile, Miezonoptica. Aplicatie:

identificarea si cunoasterea lor, conform cuprinsului Ceaslovului (1 ora).



Semestrul 11

. Sfanta Liturghie: prezentare generala. Liturghiile cultului ortodox. Zile
aliturgice. Materiile liturgice necesare pentru savarsirea Sfintei Liturghii.
Aplicatie: analiza continutului Liturghierului (1 ora).

. Proscomidia: prezentarea randuielii, conform Liturghierului. Aplicatie
practica (1 ora).

. Dumnezeiasca Liturghie a Sfantului loan Gurd de Aur, arhiepiscopul
Constantinopolului.  Liturghia catehumenilor. Aplicatie: cunoasterea
randuielii, conform Liturghierului (2 ore).

. Dumnezeiasca Liturghie a Sfantului Ioan Gura de Aur, arhiepiscopul
Constantinopolului:  Liturghia credinciosilor.  Aplicatie: cunoasterea
randuielii, conform Liturghierului (2 ore).

. Dumnezeiasca Liturghie a Sfantului Ioan Gura de Aur, arhiepiscopul
Constantinopolului: Tmpartasirea clerului si a credinciosilor. Aplicatie:
cunoasterea randuielii, conform Liturghierului (1 ord).

. Dumnezeiasca Liturghie a Sfantului Vasile cel Mare, arhiepiscopul Cezareii
Capadociei — elemente specifice. Aplicatie: cunoasterea randuielilor,

conform Liturghierului (2 ore).

. Dumnezeiasca Liturghie a Darurilor Tnainte sfintite — pregatirea Darurilor,
gesturi si ritualuri specifice (1 ord).

. Dumnezeiasca Liturghie a Darurilor Tnainte sfintite — elemente vesperale si
elemente care apartin Sfintei Liturghii (2 ore).

. Prezentarea ,,Povatuirilor” din Liturghier (2 ore).



Semestrul 111

. Sfintele Taine: prezentare generala (1 ora).

. Taina Botezului si facerea catehumenului. Aplicatie: randuiala conform
Molitfelnicului. Acte de cult si gesturi liturgice specifice (2 ore).

. Taina Mirungerii. Randuiala primirii la Ortodoxie a eterodocsilor
Aplicatie: randuiala conform Molitfelnicului. Acte de cult si gesturi
liturgice specifice (1 ora).

. Taina Sfintei Euharistii si pregatirea Sfintei Impartisanii de peste an.
Aplicatie: randuiala conform Molitfelnicului. Acte de cult si gesturi
liturgice specifice (2 ore).

. Taina Spovedaniei. Aplicatie: randuiala conform Molitfelnicului. Acte de
cult si gesturi liturgice specifice (2 ore).

Taina Maslului: randuiald, acte liturgice si particularitati liturgice.
Aplicatie: gesturi liturgice specifice, conform Molitfelnicului (2 ore).

. Logodna si Taina Cununiei: randuiald, acte liturgice si particularitati
liturgice. Aplicatie: gesturi liturgice specifice, conform Molitfelnicului
(2 ore).

. Hirotesia clerului inferior si Taina Hirotoniei. Pregatirea candidatului
pentru primirea Tainei. Aplicatie: randuiala conform Molitfelnicului i
Arhieraticonului (2 ore).



Semestrul 1V

. lerurgiile in legaturd cu nasterea omului (1 ora).

. lerurgiile in legatura cu viata crestinului: Aghiasma Mica, Aghiasma
Mare, Aghiasma din Saptimana Luminata, Tedeumul, Tunderea in
monahism (3 ore / 2 ore pt. anul final).

. lerurgiile 1n legdturd cu sfarsitul pamantesc omului: inmorméantarea,
panihida si slujba ,,stalpilor”, parastasul (6 ore / 4 ore pt. anul final).

. Randuieli la sfintirea obiectelor de cult: icoane, troite, cruci, sfintele vase,
vesminte liturgice (2 ore).

. Alte rugaciuni si randuieli (2 ore / 1 ora pt. anul final).
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